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 يحلل قليلًا 
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 ة   بيئيالمتغيرات ال             المتغيرات البيولوجية والوراثية              المتغيرات النفسية واالمعرفية                

 الأسلوب المعرفى                                                                                 -      
 نمط التفكير  -      
 الإتزان الوجدانى  -      
 الثقة بالنفس  -      
 مدى التمتع بالصحة النفسية    -      

         
      ثقافة المجتمع   الجامعة                  والقرينأالأسرة               الصديق                                              

أسلوب الحياة   -    تحولات  -           خبرة الصديق -    والإخوة   نوعية الأباء -                                          
 الشائع    فى نظام           رة الصديق     مباد -                  إرشادهم    -                                              

 الجامعة                                      فى دورالصديق -      الإستقرار الأسرى  -                                              

 مرحلة المراهقة                                                                                     
 والشباب                                                                                         
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